159自治体を含む3,735名のタバコ対策担当者様、名刺交換・講演・原稿依頼をされた方
　　および、EBTC会員、禁煙推進学術ネットワーク委員の皆様へのbcc配信です  3201-3735
　　　　　　　　　　　　　（TCR-netのMLで二重配信になっている方はご連絡下さい）
　　産業医科大学　大和より（転送・拡散・紹介歓迎）

１）日本禁煙推進医師歯科医師連盟 学術総会（静岡）2月26〜27日
　　いよいよ来週になりました。以下のように静岡の先生方のご努力で盛りだくさんです。
　　医療関係者だけでなく、どなたでも参加出来ます。
　　ハイブリッドなのでどこからでも参加出来ます。5,000円必要ですが。
http://www.nosmoke-med.org/wp/wp-content/uploads/2022/02/220216_%E3%83%97%E3%83%AD%E3%82%B0%E3%83%A9%E3%83%A0_HP.pdf
　　抄録集を医師連のホームページに公開しました（↓）。
http://www.nosmoke-med.org/wp/wp-content/uploads/2022/02/%E7%AC%AC31%E5%9B%9E%E6%97%A5%E6%9C%AC%E7%A6%81%E7%85%99%E5%8C%BB%E5%B8%AB%E9%80%A3%E7%9B%9F%E5%AD%A6%E8%A1%93%E7%B7%8F%E4%BC%9A_%E6%8A%84%E9%8C%B2%E9%9B%86_v220217_%E5%9C%A7%E7%B8%AE.pdf
　　登録締め切りは本日まで、となっておりますが、
　　参加費の振り込みが確認できればIDとパスワードを発行しますので、視聴出来ます。
　　事務局（nosmoke-adm@umin.ac.jp）にご連絡下さい。
　　静岡県の「袋井市たばこによる健康への影響から市民を守る条例」も口演発表されます。
　　抄録集（72頁）に広告を頂いた袋井市の杏林堂薬局の素晴らしい活動を紹介します（↓）。

２）株式会社杏林堂薬局×袋井市　「禁煙相談」を始めます〜
　　たばこによる健康への影響のないまちを目指して〜
https://kyodonewsprwire.jp/release/202202016849
　　静岡県袋井市は、昨年7月に施行した
　　「袋井市たばこによる健康への影響から市民を守る条例」に係る取組の一環として、
　　包括連携協定を締結している株式会社杏林堂薬局と連携し、
　　令和4年2月から毎月1回、「禁煙相談日」を設けることとした。
　　この相談事業は、袋井市のたばこに関する取組の3つの柱のうち、
　　「たばこを吸わない習慣を身に付けます」を実践する取組の1つとなる。
　　「禁煙相談日」には、杏林堂薬局の管理栄養士が相談希望者と面談し、
　　それぞれに合った禁煙チャレンジの方法を提案する。
　　開催日：毎月第3土曜日の午前10時から午後1時30分（最終受付：午後1時）
　　実施期間：令和4年2月〜令和5年1月（予定）
　　会場：杏林堂薬局 袋井下山梨店（袋井市下山梨1952-4）
　　相談時間：1人30分程度
　　対象者：袋井市内在住または在勤で、禁煙外来を受診されていない方
　　申込方法：要事前予約。市健康づくり課健康企画室の窓口・電話・ファクス・Eメールで申込
　　（大和：このような取組が全国の薬局に拡がることを期待しています）

３）医学書院「公衆衛生」2022年2月号、特集「UP DATE 新型タバコ」　2,640円
https://www.igaku-shoin.co.jp/journal/detail/39832
　　加熱式タバコ、電子タバコ、「たばこの規制に関する世界保健機関枠組条約」との関連
　　化学成分、使用状況（成人、中高生）、リトルシガー、禁煙治療への影響、
　　受動喫煙（紙巻きタバコを含む：大和＆姜）、新型コロナのリスク、
　　第三次「健康日本21」、最新タバコ研究、など9論文のキーワードを並べただけでも
　　まさに、UP DATEな特集だと分かります。
　　医学書院のホームページによると、電子版一冊売り、も可能です。

@@@@@@@@
807-8555　福岡県北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1　ダイヤルイン：093-691-7473
産業医科大学　産業生態科学研究所　健康開発科学研究室　大和　浩
タバコ対策：http://www.tobacco-control.jp/
３日経っても返信がない場合、リマインドメールをお願い致します。
無煙ニュース：https://www.mag2.com/m/0001691332
禁煙の教科書：https://workplace-kinen.t-pec.co.jp/
企業の喫煙対策マニュアル：https://workplace-kinen.t-pec.co.jp/list/detail/id=336
肺の寿命の延ばしかた：https://www.jrs.or.jp/uploads/uploads/files/citizen/hainojumyo.pdf

